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Современный Казахстан переживает 

время глобальных вызовов – это стремитель-

ное развитие науки, новые технологические 
достижения, инновации, разработка новейших 

IT-технологий, мобильность человеческих ре-
сурсов. В таких условиях роль образования и 

науки в высшей школе возрастает как никогда. 
Ведь только обладая актуальными ценностны-

ми знаниями, можно повысить конкурентоспо-

собность человеческого капитала.  
1 марта 2016 г. был подписан указ пре-

зидента РК о принятии Государственной про-
граммы развития образования и науки Респуб-

лики Казахстан на 2016-2019 гг., одной из це-

лей которой является подготовка конкуренто-
способных кадров с высшим и послевузовским 

образованием, интеграция образования, науки 
и инноваций для устойчивого развития эконо-

мики страны [6]. Обучение новым профессио-
нальным навыкам, развитие исследователь-

ских и творческих компетенций – задачи, кото-

рые предстоит выполнить высшим учебным 
заведениям [4].  

Карагандинский государственный меди-
цинский университет по праву занимает лиди-

рующие позиции в рейтинге научно-инно-

вационной, академической деятельности среди 
медицинских университетов Казахстана. В 

КГМУ разрабатывается собственный методиче-
ский подход, успешно внедряются инноваци-

онные методы обучения и преподавания [1, 5]. 
Перед студентами стоит задача по освоению 

определенных клинических компетенций, ко-

торые формируются под влиянием нескольких 
дисциплин. В этой связи междисциплинарный 

подход к обучению является залогом осу-
ществления данной задачи. В процессе смеж-

ного изучения один и тот же процесс рассмат-

ривается с разных сторон, позволяя при этом 
студентам самостоятельно осмыслить причин-

но-следственные связи [3]. Учитывая высокие 

требования к выпускникам медицинских вузов, 

особое внимание уделяется использованию 

инновационных методов обучения, которые 
позволяют развивать аналитическое мышле-

ние, навыки работы в команде, а также повы-
шать мотивацию студентов [1, 5]. Одним из 

таких методов является подготовка учащихся 
к клинической практике на основе использова-

ния подлинных клинических случаев. Методи-

ка связывает теорию с практикой, развивает 
критическое мышление, навыки принятия ре-

шений проблем, стимулирует совершенствова-
ние коммуникативных навыков у будущих вра-

чей и навыка командной работы. У обучаю-

щихся формируются такие важные качества, 
как лидерство и сотрудничество, которые вос-

требованы в профессии, но зачастую недоста-
точно развиты у выпускников [7]. 

Внедряемые на кафедре пропедевтики 
детских болезней прогрессивные образова-

тельные технологии основываются на принци-

пе интеграции базовых и клинических дисци-
плин и ранней клинической подготовки сту-

дентов [2]. В соответствии с ГОСО в програм-
му подготовки бакалавров по специальности 

«Общая медицина» для студентов 3 курса на 

базе Областной детской клинической больни-
цы было проведено междисциплинарное заня-

тие с использованием методики CBL. Совмест-
ная работа кафедры пропедевтики детских 

болезней и гистологии была посвящена теме: 
«Анатомо-физиологические особенности под-

кожно-жировой клетчатки у детей».  

Для контроля исходного уровня знаний 
было проведено индивидуальное тестирова-

ние, включавшее в себя вопросы о гистологи-
ческом строении жировой ткани и методики 

осмотра подкожно-жировой клетчатки.  

Основная часть занятия состояла из само-
стоятельной работы студентов: каждой малой 

группе были представлены пациенты с разной 
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конституцией и степенью развития подкожно-

жировой клетчатки. В процессе курации паци-

ента студенты получали сведения о жалобах, 
данных анамнеза заболевания и жизни. Затем 

на основании данных осмотра ребенка оцени-
вали степень физического развития и упитан-

ности, состояние подкожно-жировой клетчатки 
(степень развития, равномерность распределе-

ния, консистенцию) и тургор мягких тканей.  

Перед студентами была поставлена за-
дача интерпретировать результаты обследова-

ния, используя базовые знания из курса гисто-
логии о строении жировой ткани, степени раз-

вития белого и бурого жира, функционирова-

нии адипоцитов и др. В заключение следовало 
определить причинно-следственную связь кли-

нических проявлений с морфологической кар-
тиной. 

В процессе работы студенты сами опреде-
лили роли и участие каждого члена малой 

группы. Успех группы во многом зависел от 

способностей и знаний спикера, который пред-
ставлял заключение от имени всей группы о 

морфологии гиподермы с учетом возраста, 
индивидуальных анатомо-физиологических 

особенностей пациента при патологии. 

В завершении занятия обеим малым 
группам были представлены те же тестовые 

задания по обеим дисциплинам с целью оцен-
ки конечных знаний, приобретенных в ходе 

занятия.  
Преподаватели обеих кафедр участвовали 

в качестве тьюторов, в помощь студентам ими 

был предоставлен арсенал технических 
средств обучения в виде флипчартов, проекто-

ра, микроскопов в комплекте с микропрепара-
тами. Роль тьюторов заключалась в монито-

ринге процесса обучения и своевременном 

направлении работы студентов. Для профес-
сорско-преподавательского состава очень важ-

но получать обратную связь от студентов для 
совершенствования своей деятельности. По-

этому участникам данного занятия было пред-

ложено анонимное анкетирование об эффек-
тивности занятия с возможностью представле-

ния дальнейших пожеланий относительно 
улучшения методики обучения и преподава-

ния. Использовалась анкета, составленная на 
основе опросника D. X. Parmelee и соавт. Анке-

та состоит из утверждений с ответами по шка-

ле Ликерта, ранжированная следующим обра-
зом: «полностью не согласен», «не знаю», 

«полностью согласен». Участвовать в анкети-
ровании согласились все 11 студентов. 

Анализ результатов анкетирования пока-

зал, что междисциплинарное интегрированное 

занятие, проведенное по методике CBL, вызва-

ло интерес у студентов (рис. 1). 

Итоги анкетирования показали, что к 
проведению междисциплинарных занятий 

большинство студентов относятся положитель-
но (91%), нейтрально отнеслись 9%, отрица-

тельно – 0. В категории удовлетворенности 

работой преподавателей в 81,8% случаев сту-
денты ответили положительно, в 18,2% – не-

определенно, неудовлетворенных не было. В 
отношении улучшения качества занятий 72,7% 

студентов одобряют проведение таких заня-
тий, 18,2% – не определились с ответом, 9% – 

относятся отрицательно. В графе предложений 

большинство студентов отметило, что при  
междисциплинарном подходе освоение темы 

занятия значительно лучше по сравнению с 
традиционной структурой занятия.  

Преподаватели обеих кафедр солидарны 

со студентами и считают, что в ходе проведе-
ния междисциплинарного занятия с использо-

ванием методики CBL не просто достигнута 
основная цель: усвоение и закрепление темы, 

но и обеспечено формирование устойчивых 

знаний и навыков общения с пациентами и 
коллегами, преемственность и систематизация 

знаний базовых и клинических дисциплин. 
В заключение тьютором была дана оцен-

ка выполнения заданий по критериям оценоч-
ного листа, отражавшая как количественную 

характеристику знаний, умений, навыков, так 

и уровень эффективности командной работы и 
вклад каждого участника в процесс. 

Таким образом, междисциплинарное инте-
грированное обучение дает возможность сту-

дентам рассмотреть одну проблему на не-

скольких уровнях и в полной мере осмыслить 

Медицинское и фармацевтическое образование 

Рисунок 1 – Результаты анонимного          

анкетирования студентов  
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причинно-следственные связи патологических 

изменений, происходящих в человеческом ор-

ганизме.  
Правильно организованная тьютором 

групповая работа таких занятий значительно 
повышает мотивацию к обучению и способ-

ствует формированию у студентов устойчивых 
знаний и навыков общения с пациентами и 

коллегами, обеспечивает преемственность 

знаний базовых и клинических дисциплин для 
развития клинического мышления на ранних 

этапах. 
Конфликт интересов. Конфликт интере-

сов не заявлен. 
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Бұл мақалада Қарағанды мемлекеттік медицина университетінің кіші курс студенттерін оқыту барысында 
қолданатын қазіргі заманға сай оқыту әдістерінің бірі – пәнаралық оқыту ішінде қолданылатын клиникалық 
жағдай негізінде құрастырылатын CBL атты мысалы келтірілген. Мақала авторлары бұл жұмыста инновациялық 
оқыту әдістердін қолдануы ерте курстардан бастап студенттердің білім алуға деген қызығушылықтарының 
артуын, нәтижелі қарым-қатынастарды құрудын дағдыларын белсендетуге және клиникалық ой санасын 
қалыптастыруына үлкен ықпал ететінін дәлелдеген. 

Кілт сөздер: медициналық білім,  пәнаралық және  біріктірілген сабақ 


