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В статье приведены результаты анкетирования кафедр Карагандинского государственного медицинского 
университета, которые рассматривают актуальные проблемы внедрения научно-ориентированного обучения в 
образовательный процесс. Анализ полученных данных позволил сделать определенный вывод о том, что кафед­
ры в силу своих возможностей пытаются использовать элементы научно ориентированного обучения RBL в об­
разовательном процессе бакалавриата и послевузовского образования. Проведенный анализ указывает на необ­
ходимость внедрения данного метода, несмотря на то, что требуется провести масштабную обучающую про­
грамму среди преподавателей и студентов. Данное исследование показывает, что опыт применения RBL разви­
вает у обучающихся творческое мышление, инициативу в решении практических и исследовательских задач и 
тем самым способствует подготовке инновационно-активных специалистов системы здравоохранения
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Время не стоит на месте, в каждой от­
расли государства происходит глубокая и по­
степенная модернизация, в том числе и в об­
разовательном секторе. Профессорско­
преподавательский состав и контингент, обу­
чающийся в высшем учебном заведении, 
должны соответствовать новым требованиям. 
Чтобы молодое поколение было конкуренто­
способным и крепко держало в своих руках 
штурвал будущего, необходимо эффективно 
трудиться на всех этапах образовательной 
лестницы [3]. Для соответствия и масштабного 
прорыва в общеобразовательное пространство 
создается «окно возможностей», благоприят­
ная среда для роста и развития молодых спе­
циалистов и одним из ориентиров в «окно воз­
можностей» является научно ориентированное 
обучение или RBL (research based learning).

RBL (research based learning) -  научно 
ориентированное обучение (НОО) -  это под­
ход к образованию в области преподавания 
естественных наук, который является противо­
положным традиционному подходу, основан­
ному на лекциях. Студенты изучают 
естественные науки при помощи методов 
научных исследований. Они сами смогут найти 
свои собственные проблемы, сформулировать 
собственные гипотезы, разработать и 
реализовать свои собственные методы для 
тестирования гипотезы и использовать эти 
данные, чтобы ответить на возникшие 
вопросы. Основанное на исследовании 
обучение позволяет студентам проводить 
опыты, применить теоретически полученную 
информацию на собственном опыте [2, 6].

Поскольку главной задачей деятельно­
сти Карагандинского государственного меди­
цинского университета (КГМУ) является подго­
товка специалистов медицинского профиля, то 
важным (и характерным для медицинского ву­
за) остается вопрос о влиянии научно­
исследовательской деятельности на учебный 
процесс. В этом заключается основная особен­
ность организации науки в высшей школе.

Опыт свидетельствует, что развитие 
научных исследований непосредственно влияет 
на качество учебного процесса, поскольку они 
меняют не только требования к уровню знаний 
студентов, но и сам процесс обучения. Изменив 
структуру процесса обучения в высшей школе, 
можно добиться повышения степени подготов­
ленности будущих специалистов [4, 5].

Развитие науки в медицинском вузе 
предусматривает повышение качества подго­
товки специалистов, способных после оконча­
ния обучения самостоятельно решать серьез­
ные научные задачи, следовать передовым 
идеям теории и практики. Поэтому в учебном 
заведении важно привить студентам вкус к 
научным исследованиям, приучить их уже на 
этом этапе мыслить самостоятельно [1].

Следовательно, было решено внедрить 
элементы НОО в образовательный процесс 
КГМУ. Для этого была создана комиссия, кото­
рая занимается проблемами изучения, находя­
щаяся в составе УМС КГМУ, разработана поли­
тика, формы внедрения, были распределены 
навыки RBL по годам обучения и проведены 
семинары. Также комиссией была разработана 
анкета по использованию элементов НОО, со­
стоящая из 4 вопросов.
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В анкетировании приняли участие 32 
кафедры или 60,4% от общего числа всех ка­
федр КГМУ. Все присланные анкеты содержа­
ли исчерпывающие ответы на поставленные 
вопросы.

Анализ полученных ответов на вопросы 
анкеты позволил сделать определенный вывод 
о том, что кафедры в силу своих возможностей 
пытаются использовать элементы RBL в обра­
зовательном процессе бакалавриата и после­
вузовского образования. Активность участия 
кафедр, обучающих студентов на начальных 
курсах, равносильна количеству выпускающих 
кафедр и кафедр послевузовского образова­
ния. Практически на всех кафедрах использу­
ются такие элементы RBL, как письменная ра­
бота: это написание эссе, резюме, реферата, 
аналитического обзора, аннотации, тезиса, 
статьи, доклада, отчета, обзора литературы с 
использованием электронных баз данных, а 
также подготовка проекта.

Кроме вышеназванных элементов RBL, 
на кафедрах используют написание и защиту 
курсовой работы, подготовку презентаций, 
проведение мини-конференций с выступлени­
ем студентов с докладами по результатам са­
мостоятельной работы. Активно используют 
полевое исследование, куда входят сбор дан­
ных, обработка, анализ, оформление результа­
тов, написание отчета, используют ретроспек­
тивный и проспективный анализы пациентов 
по различным нозологиям и проводят поиско­
вую работу доказательной базы по эффектив­
ности и безопасности лекарственных средств.

Однако есть и отрицательные моменты. 
Так, некоторые кафедры не смогли конкретно 
ответить о формах внедрения элементов RBL. 
Были получены и такие ответы: исследования 
обзорно-статистического формата, примене­
ние методик окраски для определения патоло­
гического процесса; преподавание, основан­
ное на исследовании, обучении, связанного с 
постановкой вопросов, и проведением иссле­
дований по определенной теме; элементы хи­
мического эксперимента с различными суб­
стратами; разработанные методические реко­
мендации по адекватности индивидуального 
питания. Было трудно понять, что кафедры 
имели в виду, описывая такие формы проведе­
ния RBL.

Все использованные элементы RBL отра­
жены в учебно-методическом комплексе дис­
циплин: рабочей программе, силлабусе, мето­
дических указаниях по проведению СРСП и 
СРС. Анализируя вовлеченность студентов в 
небольшие научно-исследовательские проекты 
кафедры, выполняемые в рамках освоения 
образовательных программ, было выявлено

следующее: не на всех кафедрах ведется фи­
нансируемая научно-исследовательская рабо­
та, которая позволяет активно вовлекать сту­
дентов в исследовательский процесс. Практи­
чески все кафедры, у которых отсутствуют фи­
нансируемые исследования, указали исследо­
вания, выполняемые в рамках НИРС и СНО, 
хотя неоднократно указывалось, что они, как 
правило, сводятся только к овладению студен­
тами специальных знаний и исследовательских 
приемов. А основной целью научно ориентиро­
ванного обучения является формирование у 
будущих специалистов системы здравоохране­
ния аналитического и критического мышления, 
овладение методами биомедицинских исследо­
ваний и принципами доказательной медицины. 
Анализ трудностей внедрения элементов RBL в 
учебный процесс выявил отсутствие единых 
методических подходов: точных критериев, 
единых требований, форм проведения. Соот­
ветственно отсутствует и методическая лите­
ратура по RBL. У преподавателей нет доста­
точных навыков по ведению занятий с исполь­
зованием RBL. Поэтому закономерно возникает 
вопрос о необходимости обучения профессор­
ско-преподавательского состава внедрению 
RBL в учебный процесс кафедр.

Ряд кафедр в качестве трудностей отме­
тили незнание студентами понятий эссе, резю­
ме и правил их написания. Кроме того, были 
получены и такие ответы: трудность в том, что 
кафедра теоретического направления; недо­
статочная обеспеченность оборудованием и 
расходными материалами, нет лаборатории 
для самостоятельного приготовления гисто­
препаратов; отсутствие финансовой поддерж­
ки со стороны руководства для студентов, вы­
ступающих на международных конференциях; 
короткий цикл, не все студенты охвачены RBL, 
только члены СНК; нет тотального вовлечения 
студентов, т.к. не может быть RBL на конкрет­
ное занятие; нет понятной осмысленной цели 
данного внедрения у студентов с количеством 
1 000 человек на курсе.

Таким образом, ситуация по внедрению 
RBL в образовательный процесс КГМУ неодно­
значна и требует вдумчивого решения. Необ­
ходимо четко определить методологию внед­
рения RBL, разработать и утвердить единые 
методические подходы, позволяющие препо­
давателям правильно использовать элементы 
научно ориентированного обучения в учебном 
процессе. И только после этого провести обу­
чающий семинар с профессорско-препода­
вательским составом кафедр. При этом необ­
ходимо привлечь преподавателей тех кафедр, 
которые уже сейчас предпринимают попытки 
внедрения RBL.
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PROBLEMS O F RESEARCH-BASED LEARNING INTRODUCTION INTO MEDICAL EDUCATION 
Departm ent ofim m unoiogy and allergology o f Karaganda state m edical university (Karaganda, Kzakhstan)

The article presents the results of the questionnaire survey of the departments of the Karaganda state medical 
university, which consider the actual problems of introducing scientifically-oriented teaching into the educational pro­
cess. The analysis of the obtained data made it possible to draw a definite conclusion that the departments, by their 
capabilities, are trying to use the elements of RBL's scientifically-oriented training in the educational process of under­
graduate and postgraduate education.

The analysis indicates the need to introduce this method, despite the fact that it is required to conduct a large- 
scale training program among teachers and students. This study shows that the experience of using RBL develops stu­
dents' creative thinking, initiative in solving practical and research problems and, thus, contributes to the training of 
innovative and active specialists in the health system
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МЕДИЦИНАЛЫК Б1Л1М БЕРУДЕП  FЫЛЫМИ-НЕПЗДЕЛГЕН ОКЫТУДЫ Ж YЗЕГЕАСЫ РУ МЭСЕПЕПЕР1 
КараFанды мемлекеттк медициналык университет иммунология жэне аллергология кафедраы/
(КараFанды, ^ за ктан )

Макалада келлртген сауалнама нэтежиелер1 бойынша, Караганды мемлекетлк медициналык универси­
те там  кафедрасындары езект мэселелерд1 енпзудеп рылыми бардарламаны окытудары б1л1м беру процесс Де- 
ректерд1 талдау бел1м1, олардыц мYмкiндiктерiне, оку процес RBL бакалавриат жэне жорары оку орнынан кейМп 
б1л1м беру саласындары рылыми-зерттеу непзделген окыту элементтер1н пайдаланып белг1л1 корытындыра 
экелдс Окытушылар мен студенттерге арналран аукымды оку бардарламаларын етюзу кажелне карамастан, осы 
эд1сл кке асыру кажетллИне талдау балл. Бул зерттеу RBL тэж1рибес1 практикалык жэне рылыми-зерттеу мэсе- 
лелер1мен айналысатын жэне, осылайша, инновациялык-белсенд1 денсаулык сактау мамандарын дамытура 
ыкпал студенттердМ шырармашылык ойлау жэне бастамасын эз1рлейд1 екенМ керсетедс

К л т сездер. research based learning (RBL), competence, research skills

Медицина и экология, 2017, 3 129

http://www.cshe.unimelb.edu.au
http://www.cshe.unimelb.edu.au

